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Krapkowice, 24.11.2021r.

REGULAMIN PORODOW RODZINNYCH
w Krapkowickim Centrum Zdrowia Sp. z 0.0., w czasie pandemii Covid-19
aktualizacja z dnia 24.11.2021r.

1. Uczestnictwo w porodzie rodzinnym jest uzaleznione od mozliwosci lokalowych,
kadrowych i obtozenia Sali Porodowej Krapkowickiego Centrum Zdrowia Sp. z o.o.

2. W porodzie rodzinnym moze uczestniczy¢ wytacznie jedna osoba towarzyszgca (ojciec
dziecka lub inna bliska osoba).

3. Osoba towarzyszaca przy porodzie musi by¢ zdrowa, nie moze by¢ objeta kwarantanna,
izolacjg, nie miata stycznosci z chorym lub podejrzanym o zakazenie COVID-19 w ciggu
14 dni od terminu porodu. Zaréwno osoba rodzaca, jak i osoba towarzyszaca wypetniaja
ankiete przed wejsciem do szpitala, a takze posiadaja ujemny wynik testu antygenowego
Covid-19 , wykonywany w szpitalu, przed wej$ciem na oddziat.

4. Zaleca sig, by osoby przygotowujace sie do porodu rodzinnego przez 14 dni przed
terminem porodu powinny ograniczyt¢ kontakty z osobami obcymi, celem
zminimalizowania prawdopodobienistwa zakazenia Covid-19.

5. Kwalifikacja osoby towarzyszacej przy porodzie odbywa sie wg ponizszego schematu:
a. Po przyjeciu do szpitala, nie péZniej niz podczas pobytu na Sali Porodowe;j,
rodzgca zgtasza che¢ odbycia porodu rodzinnego.
b. Zgode na poréd rodzinny musi wyrazi¢ personel medyczny Sali Porodowe;j.

Osoba towarzyszaca zostanie wpuszczona na teren szpitala nie wczeéniej niz
w koncowej fazie porodu. Odpowiedni etap porodu wskazuje personel medyczny
Sali Porodowej.

d. Po uzyskaniu informacji od personelu medycznego Sali Porodowej o mozliwosci
dotaczenia osoby towarzyszacej, rodzaca kontaktuje sie telefonicznie z wybrang
przez siebie osoba.

e. Osoba towarzyszaca przy porodzie zgtasza sie do Punktu Segregacji Medycznej
Pacjentéw (wejscie gtéwne do szpitala) lub przed wej$ciem na sale porodowa
(uzaleznione od godziny porodu).

f.  Decyzje o mozliwosci jej uczestniczenia przy porodzie podejmuje lekarz/potozna
Sali Porodowej po wstepnym badaniu (tj. sprawdzeniu temperatury ciata)
oraz pozytywnej analizie ankiety epidemiologicznej, wykonywanych
przez personel oddziatu gin-pot i ujemnym wyniku testu antygenowego Covid -
19. .

g Po uzyskaniu pozytywnej kwalifikacji, osoba towarzyszaca przy porodzie udaje
sie do Sali Porodowej, w ktdrej ubiera $rodki ochrony osobistej.

6. Osoba towarzyszaca po wejéciu do szpitala jak i przy wejSciu do Sali Porodowej
dezynfekuje rece i przez caty okres pobytu w Sali Porodowej ma zatozong atestowana
maseczke ochronng oraz jednorazowy fartuch flizelinowy lub jednorazowy komplet
chirurgiczny, w ktére jest zobowigzana zaopatrzy¢ sie we wtasnym zakresie.
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Osoba towarzyszaca przez caly okres pobytu na terenie szpitala musi mie¢ zastoniete
usta i nos atestowang maseczkg ochronng oraz zachowaé bezpieczny 1,5-metrowy
dystans wobec innych oséb poza rodzaca, zwlaszcza w traktach komunikacyjnych.
W Sali Porodowej osoba towarzyszaca zachowuje sie zgodnie z poleceniami osoby
prowadzacej poréd.

Osoba towarzyszaca nie opuszcza Sali Porodowej, o ile nie otrzyma takiego polecenia
od personelu medycznego, co moze mie¢ miejsce np. w naglej sytuacji polozniczej;
w takim przypadku osoba towarzyszaca oczekuje na pozwolenie powrotu (jesli taki jest
mozliwy) w wyznaczonym przez personel miejscu.

Osoba towarzyszaca podczas porodu przebywa wylacznie przy rodzacej, korzysta
z toalety wskazanej przez personel Sali Porodowe;j.

W przypadku niestosowania si¢ do zaleceii lub zaistnienia innych okolicznosci
stanowigcych zagrozenie dla pacjentéw lub personelu, osoba towarzyszaca zostanie
poproszona o opuszczenie szpitala.

W przypadku porodu zabiegowego, planowego ciecia cesarskiego, nie dopuszcza sie
obecnosci osoby towarzyszgce;j.

W przypadku porodu niezabiegowego, do 2 godzin po jego zakonczeniu lub do czasu
przebywania pacjentki na Sali porodowej i pod warunkiem, ze nie ma przeciwskazan,
personel medyczny moze dopusci¢ jedng osobe(ojca dziecka lub inng bliska osobe)
w celu przebywania z dzieckiem i matka po porodzie. Osobe takg obowiagzujg wszelkie
obostrzenia wskazane w niniejszym regulaminie przewidziane jak dla osoby
towarzyszacej do porodu.

Ankieta dla osoby towarzyszacej przy porodzie rodzinnym wraz o$wiadczeniem
stanowi zatgcznik do niniejszego regulaminu.




