
Kryteria wypisu noworodka do domu

1. Ukończone 48 godzin życia (najpóźniej o godz. 800 w dniu planowanego wypisu)
2. Wykonanie obowiązkowych szczepień (WZW typu B i BCG)
3. Pobranie badań przesiewowych (fenyloketonuria, mukowiscydoza, wrodzona 

niedoczynność tarczycy)
4. Wykonanie przesiewowego badania słuchu
5. Wykonanie przesiewowego testu pulsoksymetrycznego (dwukrotnie prawidłowy wynik)
6. Prawidłowe parametry życiowe
7. Wykonanie wszystkich planowanych badań dodatkowych (jeśli istniały wskazania do ich 

wykonania)
8. Oddanie moczu i smółki
9. Brak problemów w karmieniu piersią i ustalony dalszy plan karmienia
10. Brak zażółcenia powłok skórnych lub poziom bilirubiny poniżej granic normy i małe ryzyko 

znacznego wzrostu poziomu bilirubiny
11. Niewielki spadek masy ciała (do 6% urodzeniowej masy ciała) i 2% masy z dnia 

poprzedniego, lub spadek masy ciała do 8% i stabilna masa ciała, lub wzrost masy ciała w 
porównaniu z dniem poprzednim

12. Brak poważnych przesłanek wskazujących na patologię społeczną
13. Stan matki pozwalający na jej wypis do domu (np. po cięciu cesarskim pacjentki są zwykle 

wypisywane dopiero w czwartej dobie po zabiegu)


